Anamnestický dotazník pro těhotné

Rodinná anamnéza (onemocnění v rodině)
· uveďte choroby se sklonem k dědičnému výskytu (cukrovka, hypertenze, onkologická onemocnění, vrozené vývojové vady včetně vrozených srdečních vad, psychiatrická onemocnění, vícečetná těhotenství, poruchy krevní srážlivosti, trombózy, embolie:


· v rodině se vyskytující chronické i akutní infekce (tuberkulóza, hepatitida, herpes…):

Osobní anamnéza (onemocnění u vás)
· systematicky od dětství - výskyt vrozené vývojové vady, poruchy tělesného vývoje, pohybového ústrojí (vrozené vady kyčlí, páteře), běžná dětská onemocnění:


· interní onemocnění (cukrovka, nemoci štítné žlázy, hypertenze), prodělané infekční nemoci (hepatitidy, mononukleóza, toxoplasmóza):


· kouření, alkohol:
· operace:
· zranění, zlomeniny (zejména v oblasti pánve):
· užívané léky:

· alergie:
· poruchy srážlivosti krve:
· psychiatrická onemocnění, neurologická onemocnění, epilepsie:

Gynekologická a porodnická anamnéza 
· věk prvních menses, pravidelnost cyklu:
· hluboké pánevní záněty, sexuálně přenosná onemocnění, nádory, inkontinence moči a stolice, nemoci prsou (vyjmenovat, kdy?): 

· pohlavně přenosné choroby (STD):
· antikoncepce: hormonální antikoncepce, nitroděložní antikoncepce (od kdy do kdy):

· gynekologické operace:

· samovolné potraty a interrupce - zajímá nás týden (či měsíc) těhotenství, způsob a příčiny, komplikace, případné zjištěné vady plodu:

· minulá těhotenství a porody - rok, pohlaví, váha, týden těhotenství v době porodu, způsob porodu, komplikace porodu (klešťový porod, vakumextraktor, císařský řez, epiziotomie /nástřih hráze/, porodní poranění, revize /čištění/ dutiny děložní, operační odstranění placenty, silné poporodní krvácení),
komplikace v průběhu těhotenství (cukrovka, vysoký tlak, preeklamsie, krvácení, hrozící předčasný porod a známky nedostatečnosti děložního čípku, hospitalizace:



· u operačních porodů (kleště, vacumextraktor) a císařských řezů – důvod provedení:

· průběh šestinedělí, infekce, poruchy zavinování dělohy, poruchy hojení, kojení (jak dlouho), poporodní deprese či laktační psychóza, trombóza či embolie v šestinedělí:


· stávající těhotenství: plánované/neplánované, jak snadno žena otěhotněla, případně metoda umělého oplodnění, krvácení v graviditě, zvracení v graviditě, hospitalizace:


                                                                      [image: image1.png]GS




